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Consentement éclairé epilation laser.pdf
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	1. B MM
D
epuis quelques  années,
de nombreuses
innovations dans le
domaine capillaire
laissent à penser que
le sujet n’estplus un
tabou et que la solution
du tunnel. Greffes robotisées,
synthétiques, assistants automatisés...
L’ouverture de centres spécialisés en
la matière est un tournant décisifpour
nous décomplexer.
La FUE robotisée
La technique FUE (FollicularUnit
Extraction) est une pratique de greffe
qui consiste, dans un premier temps, à
prélever des follicules pileux, composés
chacun de plusieurs cheveux (1 à 4),
puis àles réimplanter sur la zone qui est
dégarnie. Le tout nouveau robot Artas,
qui dispose d’une intelligence artificielle,
fait un tel buzz que plusieurs centres
spécialisés dans la greffe viennent de
s’équiper entièrement.
|- Comment ça marche
Après délimitation de la zone donneuse
et
auanesthésie
bout locale, le robot Artas va
lui-mêmecheveuxréaliser l’extraction à l’aide
de son bras paramétré, sélectionnant les
plus riches greffons en cheveux, et de
façon homogène, pour que cela ne se
voie pas : « Son système d’imagerie lui
permet de se positionner sur le bon angle
pour éviter la destruction des bulbes au
moment de l’extraction, explique Assaf
Bendavid, directeurtechnique chez The
Clinic. Dans un procédé manuel classique,
on en perd de 10 à 15%, contre 2 à3%
avec le robot. » Grâce à ce procédé, la
séance dure 1 heure pour 1 400 greffons,
contre 3 heures manuellement : « Cela
nous permet de traiter en une seule séance
certaines calvities très importantes », note
le docteur Sebastiano Montoneri. Le bras
du robot est doté de 40vmouvements,
« ce qui est un confort pourle patient,
qui peut être allongé et relaxé, alors
qu’il devait rester assis auparavant »,
souligne-t-on au service en charge du
développement de la machine. Vous
verrez peut-être chez votre médecin une
autre machine : Neograft. Cet assistant
semi-automatique de FUE extrait les
greffons par aspiration avec un micro-
punch motorisé. Son rôle est plutôt
d’assister le médecin que de robotiser.
- Et pour l’implantatio:
de cheveux ?
¦ * ;
La robotisation en esthétique capillaire
existe depuis quelques années
seulement. « Nous en sommes au début,
même si sespossibilités lui offrent un
avenirplus que prometteur », souligne-
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	2. t-on chez Artas.  Pour l’implantation
des cheveux, cela risquerait de créer un
effet pop-up, soit d’éjecter les greffes
adjacentes. Les médecins et leurs
équipes réalisent donc le deuxième
volet de l’opération manuellement,
en insérant les greffons avec des
instruments de type stylet, et en veillant
à respecter la position naturelle du
cheveu. Une opération qui peut prendre
plus de 3 heures.
I-
Quand voit-on les résultats
On attend 3 mois pour que les cheveux
recommencent à pousser, et un an
minimum pour le résultat final. Le prix :
de 6 000 à 12 000 € la greffe.
|- Quel type de calvitie ?
On peut traiter toute forme de calvitie,
chez les hommes comme chez les
femmes. Même si la question de l’âge
ne se pose pas, « nous refusons 3 patients
sur 10, parce que la zone donneuse n’est
pas suffisante, ou parce que la zone
à couvrir est devenue avec le temps
trop importante », explique le docteur
Montoneri. En conclusion : mieux
vaut commencer jeune avec de petites
interventions. « On sait aujourd’hui que
la répétition de l’acte donne de meilleurs
résultats. Un patient de 25 ans, qui fait de
3 à 4 interventions dans sa vie, aura toutes
les chances de traverser le temps avec des
cheveux sur le dessus du crâne », conclut
le médecin.
Des cheveux synthétiques
pour les femmes
Lauréat du Premier prix en tant que
start-up innovante, décerné lors du
dernier congrès esthétique IMCAS
en juin 2021, Hairstetics consiste à
implanter des cheveux synthétiques. Il
s’agit d’un petit pistolet d’une extrême
finesse, reproduisant un follicule pileux
et disposant de plusieurs cheveux en
fibre synthétique, placés en quinconce
et qui vont combler une alopécie sur le
dessus du crâne, par exemple.
I- Comment ça marche
Pour écarter tout risque de rejet, ce qui
est malheureusement assez fréquent,
on réalise un test en implantant une
cinquantaine de cheveux, accompagné
d’un traitement antibiotique cutané
pendant une semaine. On patiente
de 4 à 6 semaines pour s’assurer
qu’il n’y a aucune réaction cutanée
ou inflammatoire. Ensuite, si tout
va bien et que la patiente tolère la
greffe, l’implantation des cheveux est
réalisée sous anesthésie locale, avec
des cartouches pré-chargées avec les
implants capillaires. La greffe Hairstetics,
par son système d’accroche muni
de 12 cheveux, est très rapide. Une
technique similaire, Biofibre, consiste à
faire des implants cheveu par cheveu,
ce qui prend plus de temps. Comptez
entre 2 heures et 2h30 pour la technique
Biofibre, et seulement 15 à 20 minutes
t La zone donneuse
| n'est pas inépuisable
g II s'agit de la zone en haut du cou,
| qui est programmée génétiquement
s pour ne jamais tomber. C'est à
8 cet endroit que sont prélevés
| les greffons. Mais elle n'est pas
8 extensible. Sur un patient de 50 ans,
| on va en extraire un maximum, ce
| qui n’est pas le cas sur un patient
ï d'une trentaine d'années, parce
| qu'on sait pertinemment que sa
| calvitie va évoluer : il faut donc
| préserver sa zone donneuse pour
| une future séance.
pour Hairstetics, pour une moyenne de
800 cheveux.
I- Quand voit-on les résultats
Le résultat est visible immédiatement.
Mais pour limiter une inflammation
trop importante, on implante un
maximum de 800 cheveux par séance.
Dans le cas de l’alopécie ciblée, une
séance peut suffire. Mais si l’alopécie
est diffuse, il va falloir revenir après
cicatrisation complète, pour que
la couverture soit suffisante. Il est
possible de réaliser des colorations,
mais pas de changer la couleur du
cheveu synthétique. Mis à part le fer
à lisser, il n’y a pas de restrictions. On
peut néanmoins noter une perte de
brillance au fur et à mesure, et bien
entendu, les cheveux synthétiques
ne poussent pas ! Ce qui pose un
problème pour entretenir une coupe,
alors que les cheveux naturels
eux continuent de pousser. Il faut
également savoir qu’un implant
capillaire artificiel finit par tomber et
que cette intervention nécessitera des
retouches au bout de 2 à 5 ans selon les
cas. Enfin, le risque infectieux n’est pas
négligeable.
|- Quel type de calvitie ?|
Hairstetics s’adresse plus
particulièrement aux femmes qui
souffrent d’une alopécie androgénétique
diffuse, « c’est-à-dire qui manquent
de densité sur le crâne et également
sur la partie donneuse à l’arrière du
crâne, rendant impossible la technique
FUE », précise Assaf Bendavid. Les
hommes dont la zone donneuse est trop
pauvre en cheveux peuvent également
être dirigés vers cette technique.
¦
Les conseils de
Winslegue
Ce blagueur
youtubeur
a lancé une
chaîne pour
accompagner
la beauté
masculine. Après
deux greffes,
voici ses conseils finsta : @winslegue ;
YouTube : les tutos de winslegue],
1-Je suis ravi du résultat, j'ai une
belle densité. Les cheveux greffés ne
tombent pas, mais la calvitie nous
accompagne tout au long de notre vie
Comme mes cheveux natifs tombent à
nouveau, il m'a fallu refaire une greffe
quatre ans après la première. C'est
donc un point très important à mettre
dans la balance... et dans son budget !
<X»C-OXX><XXX>
2 - Les 10 à15 jours après la
greffe sont un peu pénibles, car la
cicatrisation entraîne des irritations
et des croûtes auxquelles il ne faut
absolument pas toucher, au risque
d'abîmer les greffons. Ça gratte !
O-XAXXXO'XO
3 - Attention aux petits « white
points », de petits points blancs qui
restent sur la zone donneuse, surtout si
on porte une coupe très courte. On peut
envisager une dermopigmentation, soit
te tatouage du crâne, si cela nous gêne.
d<XX>OXXXXXX>
4 - Même avec les nouvelles
technologies, il faut savoir qu'on ne
retrouvera jamais ta même densité
qu'à l'adolescence. Donc on reste
réaliste !
x-xoxox-x
5-On choisit bien sa nouvelle ligne
frontale en harmonie avec son âge • si
elle est trop basse, c'est un peu ridicule
après 40 ans...
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